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Faire grandir sa capacité a apprendre
Raisonnement logique - ARL

Vous devez reprendre un travail ou vous former et vous avez de la peine a apprendre ?
L'école est un mauvais souvenir ?

L’ARL peut vous apprendre a apprendre. Il peut vous faire découvrir votre facon de

résoudre les problémes, car il y a plusieurs chemins pour arriver a un méme but.

Objectifs

e Reprendre confiance en vous en entrainant vos capacités intellectuelles, en
particularité la logique, la mémoire, la concentration, I'imagination

e« Améliorer vos capacités a travailler en groupe
e Reconnaltre vos potentiels
Contenus

e Travail en groupe et en individuel a partir d’exercices progressifs

Durée
45 heures de formation

Rythme
2 x 3 heures par semaine pendant 8 semaines, sauf vacances scolaires

Prérequis
Parler francais et avoir des connaissances écrites en francais de base

Dates
Du 15 avril au 13 juin 2024, les lundis de 9h a 12h et jeudis de 13h30 a 16h30

Renseignements aupres de la responsable de l'accueil et du suivi des
apprenantes Mélanie Chaves au 022 320 51 15 ou par mail a formation@voief.ch
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